NMR による茶成分の抗酸化機構の解析 : 安定ラジカルとポリフェノール類との反応 by 澤井 祐典






























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































　 Catechol: 13C NMR （acetone-d6，125 MHz）δ 146.0
（C-1，-2），120.8（C-4，-5），116.2（C-3，-6）（Materskaら，
2003）（Fig. 10-A）.

























Fig.10　 13C NMR analyses （acetone-d6，125 MHz） to examine the reactivity of catechol and ethyl protocatechuate 
with DPPH.
（A），catechol（0.015 mmol）;（B），reaction mixture of catechol （0.015 mmol） and DPPH （0.030 mmol）;（C），
ethyl protocatechuate （0.015 mmol）;（D），reaction mixture of ethyl protocatechuate （0.015 mmol） and DPPH 
（0.030 mmol）;（E），DPPH（0.030 mmol） was added to a mixture of catechol （0.015 mmol） and ethyl
protocatechuate （0.015 mmol）.




































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































　5）α -Tocopherolと pyrogallol の抗酸化能力の比較
　 $FHWRQHG（P/）中で，α WRFRSKHURO（

















（δ ），&D（δ ），&（δ ），&D（δ ），
&（δ），&（δ），&D（δ），&（δ），
&（δ ），&（δ ），&（δ ），&D（δ
）@が小さくなっていることがわかった．残りの
側鎖に由来するシグナルにはほとんど変化は見られな

































































（δ ），&（δ ），&D（δ ），&（δ ），&




























シグナル>&D（δ ），&E（δ ），&D（δ ），
















るシグナル>&D（δ ），&E（δ ），&D（δ ），















































































































































































　α 7RFRSKHUROを '33+と反応させると，α WRFRSKHURO
はおもに FKURPDQ環でフリーラジカルを消去している様







































































































































































































































































































































































































































　 α 7RFRSKHUROLVVWDELOL]HGDVα WRFRSKHUR[\OUDGLFDOVZKHQLWLVUHDFWHGZLWK'33+$VFRUELFDFLGVFDY
HQJHGUDGLFDOV IDVWHUWKDQα WRFRSKHURO +RZHYHUα WRFRSKHUROZDVQRW OLNHO\WREHUHJHQHUDWHG IURP
α WRFRSKHUROUDGLFDODIWHUUDGLFDOVFDYHQJLQJHYHQLILWZDVSUHVHQWZLWKDVFRUELFDFLGα 7RFRSKHUROVFDY
HQJHG'33+UDGLFDOVIDVWHUWKDQ（＋）FDWHFKLQDQGα WRFRSKHUROUHGXFHGWKHR[LGL]HG（＋）FDWHFKLQ7KH
UDGLFDOVFDYHQJLQJDELOLW\RIα WRFRSKHUROZDVLQIHULRUWRDVFRUELFDFLGEXWVXSHULRUWR（＋）FDWHFKLQ（DQGHWK\O
SURWRFDWHFKXDWH）+RZHYHUα WRFRSKHURODQGRWKHUSRO\SKHQROV（HJHWK\OJDOODWH）H[FHSWWKHPKDGDOPRVW
LGHQWLFDODQWLR[LGDWLYHDFWLYLWLHV
　 7KHUHVXOWVRIRXU&105VWXG\RIWKHPHFKDQLVPVRIDQWLR[LGDWLYHHIIHFWVRIVHYHUDODQWLR[LGDQWVXVLQJ
'33+FDQEHVXPPDUL]HGDVIROORZV)LUVWWKHVWUXFWXUDOFKDQJHVRIDQWLR[LGDQWVDIWHUVFDYHQJLQJRIUDGLFDOV
FDQEHGLUHFWO\REVHUYHGDWWKHPROHFXODUOHYHO7KLVDOORZHGXVWRGHWHUPLQHWKHDFWLYHVLWHRIHDFKDQWLR[LGDQW
LQHDFKUDGLFDOVFDYHQJLQJUHDFWLRQ6HFRQGWKHUHODWLYHUDGLFDOVFDYHQJLQJDFWLYLW\（VSHHG）FDQEHFRPSDUHGEH
WZHHQDQWLR[LGDQWV
